
 

HAKUOHJEITA JA LISÄTIETOA 

Haku Ray-rahoitteiselle kurssille  

Kurssille haetaan Iholiiton omalla hakulomakkeella, jonka voi tilata Iholiitosta.  

Lisäksi se löytyy myös Iholiiton verkkosivuilta (www.iholiitto.fi).  Hakulomake 

palautetaan Iholiittoon. Lapsiperhekurssihakemukseen on liitettävä hoitavan 

lääkärin B-lausunto tai ote epikriisistä, josta ilmenee perusteltu kuntoutustarve. Myös 

hakuajan päätyttyä voi tiedustella vapaita kurssipaikkoja.  

Haku Kela-rahoitteiselle sopeutumisvalmennuskurssille 

Kurssille haetaan täyttämällä Kelan kuntoutushakemus KU 102. Hakemukseen 

liitetään hoitavan lääkärin B-lausunto tai epikriisi, josta ilmenee perusteltu 

kuntoutustarve.  Hakemuksia saa Iholiitosta, Kelan toimistoista tai Kelan 

verkkosivuilta (www.kela.fi). Hakemukset postitetaan Iholiittoon tai Kelan 

toimistoon. Myös hakuajan päätyttyä voi tiedustella vapaita kurssipaikkoja.  

Haku ilmastokuntoutuskurssille 

Aikuisten ilmastokuntoutuskurssille voi hakea vaikeaa tai keskivaikeaa atooppista 

ihottumaa sairastava 18 vuotta täyttänyt henkilö. Nuorten kurssin ikäraja on 15-17 

vuotta. Ilmastokuntoutuskurssille haetaan omalla lomakkeella, jonka saa Iholiitosta 

sekä Iholiiton verkkosivuilta (www.iholiitto.fi). Hakemukseen liitetään hoitavan 

lääkärin kirjoittama B-lausunto tai epikriisi, josta ilmenee perusteltu kuntoutustarve, 

ja valokuvia ihottuma-alueesta. Ilmastokuntoutuskurssin omavastuu on 200 €. 

Hakemuksen täyttäminen ja lähettäminen 

Kurssien hakuajat löytyvät kunkin kurssin tiedoista. Myös hakuajan päättymisen 

jälkeen voi kysyä vapaita kurssipaikkoja. 

Lue huolellisesti kurssin sisältö, kohderyhmä ja tavoitteet ennen hakemuksen 

täyttämistä. Epäselvissä tapauksissa ota yhteyttä Iholiiton kurssista vastaaviin 

työntekijöihin. 

Voit lähettää hakemuslomakkeen ennen kuin olet saanut tarvittavat liitteet. Mainitse 

myöhässä tulevasta liitteestä hakemuslomakkeessa. Kurssihakemuksen voi lähettää 

pääsääntöisesti vain postitse. Lähetysosoite: Iholiitto ry, Karjalankatu 2 B 3.krs 

00520 HELSINKI.  

http://www.iholiitto.fi/
http://www.kela.fi/
http://www.iholiitto.fi/


 

Yleistä kursseista 

Matkat korvataan Kelan matkustussäännön mukaan. Korvausta haetaan kurssista 

riippuen joko Iholiitosta tai Kelasta. Omavastuu on 9,25 €/suunta. 

Pääsääntöisesti matkat korvataan julkisten kulkuneuvojen hintojen mukaan. Oman 

auton käytöstä on sovittava erikseen. Korvaus on 0,2 €/km. 

Lisätietoja matkakorvauksista saat joko kurssivastaavalta tai Iholiiton 

taloussihteeriltä. 

Kurssit ovat maksuttomia osallistujilleen. Kurssiin kuuluu ohjelma ja täysihoito, 

pääsääntöisesti myös majoitus. Tapaamisesta peritään omavastuu. 

Majoitus on kahden hengen huoneissa. Omalla kustannuksella voi majoittua myös 

yhden hengen huoneessa.  

Osaan kursseista voi osallistua myös perhe, läheinen tai omainen. Tämä on aina 

mainittu kurssin kuvauksessa. Tällöin myös läheisten ja omaisten osallistuminen on 

maksutonta.  

Tietojen käsittely 

Hakemustietoja käsitellään vain haettavan kurssin yhteydessä henkilötietolain 

(523/1999) mukaisesti. Lisäksi tietoja saatetaan käyttää anonyymisti kurssitoiminnan 

kehittämisen yhteydessä. Tiedot ovat salaisia ja jokaisella on oikeus tarkistaa omat 

tietonsa.  

 

 

 

 


