
Etelä- suomen Alopecia- ja vitilogopotilaat ry on alopeciaa ja vitiligoa sairastavien 

potilaiden etu- ja tiedotusjärjestö.

Sen tehtävänä on tarjota vertaistukea sekä järjestää jäsentapaamista ja 

virkistystoimintaa. Yhdistys pyrkii poistamaan vielä  yleisesti valitsevaa harhakäsitystä, 

jonka mukaan alopecia ja vitilogo ovat pelkästään kosmeettisia haittoja.

Olemme liikkeellä yhdessä-PALJAIN PÄIN AVOIMIN MIELIN

 

Yhdistyksemme jäsenet kaipaavat erilaisia asioita- ja sinä 

voit olla järjestämässä omannäköistä tapahtumaa omalla 

paikkakunnallasi -  meidän avullamme ! Haluamme 

kannustaa kaikkia keräämään oman lähiseudun ihmiset 

yhteen - tapaaminenhan ei tarvitse olla kovin formaalinen tai 

asiapitoinenkaan- juuri vertaistuki- 

ja toisten kohtaaminen - joilla on sama diagnoosi on jo 

hienoa. Asioiden jakaminen - käytännön vinkit ja 

kokemukset auttavat meitä arjessa pärjäämiseen.

Nuoret voivat kaipailla omanlaista toimintaa- tai eläkeläiset 

ja sitten ehkä ikähaarukassa siinä välillä olevat... Ole 

järjestelemässä omannäköistä tapaamista -me autamme 

tarvittaessa.

Yhdistys tuo meidät kaikki yhteen - yhdessä saamme viestiä 

vietyä yhdistyksen sisällä -ja myös ulospäin. Syksyllä 2009 

kerroimme Helsinkiläisille kolmen sepän patsaalla - mitä 

alopecia on ja että olemme liikkeellä paljain päin ja avoimin 

mielin. Tempaus tehtiin Iholiiton kanssa yhdessä ja saimme 

paljon positiivista palautetta ja medianäkyvyyttäkin 

Alopecialle.

Yhdistyksen jäsenenä olet myös Iholiiton jäsen- ja olet 

oikeutettu Iholiiton jäsenetuihin - katso lisää liiton sivuilta- 

http://www.iholiitto.fi/iholiitto/liity_jaseneksi/jasenedut/

Järjestämme tapahtumia vuonna 2010nenkin 

pääpaikkakunnillamme- Tampereella, Turussa- ja 

Helsingissä. Tule sinäkin mukaan järjestelemään - mukaan 

mukavaan porukkaan. 

Jos kaipaat vertaistukijaa- tai haluat itse alkaa tukijaksi- 

ilmoittaudutko tai kysy lisää sähköpostilla Hannalta: 

esvertaistuki.alovit@gmail.com 

Tapahtumia vuonna 2010

• Allasvuoro Ylöjärven muisti- ja 

kuntoutuskeskuksella jokaisen kuukauden 1. 

maanantaina klo 18.30-19.30 keväällä 2010

• 26.3.2010 Tampereella vertaistukikoulutus, 

lisätiedot Iholiiton sivuilla.

• 27.-28.3.2010 Tampereen järjestöpäivät.

• 21.4.2010 Turun Ihopäivät

• 13.-18.6.2010 Iholiiton harvinaiset teemaloma 

Kylpylähotelli Kivitippu, Lappajärvi

• 6.8.2010 yhdistyksen saunailta alopeciaa 

sairastaville jäsenilleen Vahannassa, Ylöjärvellä

• 20.-21.8.2010 Iholiiton järjestämä 

lapsiperhetapaaminen Tampereella

• Alopeciaa sairastavien aikuisten peruskurssi 1.-3-

10.2010 Rantapuisto, Helsinki

• Teatteri+ruokailu loppuvuodesta la/su 2010 Turussa

• Tampereen Ihopäivät 11/2010

• Hohtokeilailuilta yhdessä Tampereen 

atopiayhdistyksen kanssa 12/2010

Näiden lisäksi on mahdollista järjestää erilaisia tapahtumia - 

joista tiedotetaan jäsenrekisterin kautta sähköpostitse- 

lisääthän oman sähköpostiosoitteen jäsentietoihisi- ohje alla ! 

Seuraa ilmoittelua sekä Ihonaika- lehdestä että  internetistä 

osoitteesta: www.alopecialiitto.fi 

Puheenjohtajan saa kiinni seuraavasta sähköpostiosoitteesta: 

etelasuomen.alovit@gmail.com 

ja puhelimella numerosta : 040 412 94 62
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VUOSIKOKOUKSEN ESITYSLISTA

1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen laillisuuden ja päätösvaltaisuuden toteaminen 

3. Kokousvirkailijoiden valinta

- kokouksen puheenjohtaja

- kokouksen sihteeri

- kaksi pöytäkirjan tarkastajaa

- kaksi ääntenlaskijaa

4. Työjärjestyksen hyväksyminen

5. Toimintakertomuksen esittäminen

6. Tilinpäätöksen ja tilintarkastajan lausunnon esittäminen

7. Tilinpäätöksen vahvistaminen ja vastuuvapauden myöntäminen

8. Jäsenmaksuista päättäminen 

9. Talousarvion hyväksyminen

10. Toimintasuunnitelman hyväksyminen

11. Hallituksen lukumäärästä päättäminen 

     ottaen huomioon yhdistyksen sääntöjen 9 §:n määräykset 

12. Hallituksen jäsenten ja varajäsenten valinta erovuoroisten tilalle

13. Yhdistyksen edustajien valinta liiton kokouksiin

14. Tilintarkastajan ja varatilintarkastajan valinta 

15. Jäsenten hallitukselle esittämät aloitteet 

16. Jäsenehdotukset       

17. Kokouksen päättäminen 

Iholiitto pyytää kaikkia jäseniään päivittämään jäsentietonsa- sekä sähköpostisoitteen- että katuosoitteen- sekä 

diagnoositiedot. http://www.iholiitto.fi/   tai soittamalla p. (09) 7562 010

Aktiiviset alopecia-ihmiset ovat perustaneet nettiyhteisön- alopeciaklubin  - http://alopeciaklubi.ning.com/

käy ihmeessä katsomassa- siellä käydään aktiivista ja mukavaa keskustelua – netti vertaistukea parhaimmillaan.

KUTSU ETELÄ-SUOMEN ALOPECIA- JA VITILIGOPOTILAAT RYN 
YHDISTYKSEN VUOSIKOKOUKSEEN LAUANTAINA 27.3.2010 KLO 15.00 

TAMPEREELLE HOTELLI SCANDIC TAMPERE CITYYN
Tervetuloa mukaan!

 
- Terveisin hallitus-

 Pia, Hanna, Matti, Anne, Saila, Riitta, Irma ja Susanna.
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