IHOPOTILAAN HOIDON ERIKOISTUMISOPINNOT 30 OP

Yhteistyossa HUS; Iho- ja Allergiasairaalan ja lholiitto ry:n kanssa

Tavoite:

Ihopotilaan hoidon erikoistumisopintojen tavoitteena on tarjota mahdollisuus kehittya
moniammatilliseen yhteistydhén kykenevaksi, itsedan ja tydtdén arvostavaksi ihopotilaan
hoidon asiantuntijaksi. Koulutuksessa kasitellddn ajankohtaista tietoa ihopotilaan hoidossa,
ja tavoite on syventaa ja kehittda potilaan hoitoa. Tavoitteena on myds antaa valmiuksia
opettaa ja ohjata ihopotilasta kayttden hyvaksi monitieteellistéd ajankohtaista ja nayttéon
perustavaa tietoa.

Kohderyhma:

Sairaanhoitajat ja terveydenhoitajat, joilla on alan tybkokemusta.

Laajuus:

30 op.

Opinnot alkavat 17.3.2011 ja paattyvat helmikuussa 2012

Lahiopiskelupaivat kevaalla: 17-18.3.2011; 14-15.4.2011; 12-13.5.2011.

Torstain l&hiopiskelupéivé alkaa klo 15.00 ja perjantaina on koko paiva opiskelua.
Syksyn ja kevaan 2012 lahiopiskelupaivat ilmoitetaan myéhemmin.

Menetelmat:

Monimuoto-opetus, asiantuntijaluentoja, ryhméatéita, yksiléllisia etatehtavia ja kaytannon
harjoittelua.

Sisalto:
YLEISET OPINNOT 3 OP
Opintoihin orientoituminen 3o0p

e Opinto-ohjaus
¢ Informaatiohaku
e Oppimispaivakirja

AINEOPINNOT 19 OP

Laaketieteelliset, farmakologiset ja 9 op
luonnontieteelliset aineet

¢ |hon anatomia ja fysiologia

¢ lhopotilaan tutkiminen

¢ |hon infektiotaudit

e Tavallisia ihotauteja

¢ Yliherkkyys ja immuunitaudit

Ihomuutokset; luomet, kasvaimet,
pigmenttimuutokset

Periytyvét ja harvinaiset ihosairaudet
Biologiset 1adkkeet

Ladkeaine interaktiot
Saarihaavat

Sisatautien vaikutus ihotauteihin
Ladkeaineihottumat
Kasi-ihottumat
Kosmetiikka-allergia
Ammatti-ihotaudit

Ihotaudit ja psyyke

Ravitsemus

Lasten ihosairaudet

Vanhusten ihosairaudet

lhopotilaan hoitotyo
e Hoitotydn kehittdminen tutkimustydn keinoin

Hoitamisen etiikka

Ihopotilaan opettaminen ja ohjaaminen

Kuntoutus
Sosiaaliturva

Jarjestot ihotautia sairastavan ja hanen

l&heistensa tukena
Hoitajan jaksaminen

7 op

¢ |hotautia sairastavan potilaan kohtaaminen

ja vuorovaikutus

Kaytannon harjoittelu (10 paivaa)

SYVENTAVAT OPINNOT

Tutkimusmenetelméat
Seminaarit
Kehittamistyd

3op

8 OP

-

Osallistumismaksu: 250 € + 50 € materiaalimaksu

Hakuaika paattyy: 10.1.2011

limoittautuminen: www.arcada.fi/erikoistumisopinnot

Lisétietoja:
Marika Blomster

TtM, Taydennyskoulutussuunnittelija

marika.blomster@arcada.fi
puh 050 - 302 9044

Oikeudet muutoksiin pidatetaan



